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INICIA CAPACITACION A PERSONAL DE TIENDAS
ESCOLARES EN NIVEL BASICO Y MEDIO SUPERIOR

o Nutridlogos de la Secretaria de Salud aclararon dudas de los
asistentes sobre los alimentos que pueden vender

Como parte de las acciones del programa Vive Saludable, Vive Feliz, la
Secretaria de Educacion Publica inicioé en La Paz la capacitacion a personas
que preparan y expenden alimentos y bebidas en las escuelas de nivel basico
y medio superior, impartida por especialistas en nutricion de la Secretaria de
Salud del estado, informé el director general de Educacién Basica, José Maria
Hernandez Manriquez.

Aclaré que las jornadas de capacitaciéon se llevaran a cabo de manera
presencial y en linea durante el resto de la semana en Los Cabos, Comondu,
Loreto y Mulegé, para que las y los concesionarios de tiendas escolares
aclaren sus dudas respecto a la venta de alimentos a las y los estudiantes.

Hernandez Manriquez explicé que con esta iniciativa, enmarcada en la
Estrategia Nacional Integral de Vida Saludable, se persigue el objetivo de
mejorar la salud de la poblacién infantil y reducir los indices de obesidad y
sobrepeso en el pais.

Destacé el funcionario que la estrategia se consolida en el eje articulador
correspondiente de la Nueva Escuela Mexicana, mediante la formulacién de
contenidos, en los libros de texto gratuitos, que promueven habitos de vida
saludable y de educacion para la salud.

Expresd que estas acciones forman parte del programa para orientar sobre
la nueva normatividad en el manejo de tiendas escolares, dirigido a maestros,
maestras, padres y madres de familia, directores, nifias y nifios. El programa
incluye la produccion de materiales educativos sobre alimentacién saludable
y economica, asi como guias del buen comer.
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