
 

 

 
   

                    La Paz, Baja California Sur, a 19 de marzo de 2026 

 
 

PARTICIPAN MIL 800 DOCENTES DE BCS EN CURSOS DE 
FORMACIÓN CONTINUA SOBRE VIDA SALUDABLE 

 
 
La Secretaría de Educación Pública de Baja California Sur imparte desde el 
mes de febrero, por medio del Programa para el Desarrollo Profesional 
Docente (Prodep) Tipo Básico, los diplomados Vida Saludable y Literacidad 
Critica, a los que asisten más de mil 800 profesoras y profesores 
sudcalifornianos, informó Rocío López Borboa, coordinadora del programa. 
 
La servidora pública señaló que estos trayectos formativos se seleccionaron 
con base en encuestas de valoración aplicadas al magisterio y en sintonía 
con la consolidación de la Nueva Escuela Mexicana, que impulsa a las 
escuelas a fortalecer la gestión escolar y la participación comunitaria. 
 
López Borboa señaló que en el diplomado de Vida Saludable participan 
docentes frente a grupo o con funciones de dirección y supervisión en los 
niveles inicial, preescolar, primaria y secundaria, así como en educación física 
y especial, con el objetivo de promover estilos de vida saludable y sostenible 
en la comunidad educativa. 
 
Respecto al diplomado de Literacidad Crítica, expresó que su propósito es 
que los participantes desarrollen habilidades de pensamiento crítico y análisis 
para que puedan analizar y evaluar críticamente la información que reciben, 
identificando fuentes, propósitos y sesgo, a fin de mejorar las habilidades de 
comunicación, tanto oral como escrita, y de expresar con claridad ideas y 
opiniones. 
 
 


