
 

 

 
   

                    La Paz, Baja California Sur, a 28 de abril de 2026 
 

 

 

MÁS DE 15 MIL NIÑOS DE PRIMARIA REQUIEREN LENTES; 
SOLO 10 POR CIENTO LOS HAN RECOGIDO 

 
 
En las escuelas primarias de Baja California Sur se descubrió, a través del 
programa Vive Saludable, Vive Feliz, que más de 15 mil estudiantes tienen 
problemas visuales, pero apenas un 10 por ciento de ellos han ido por sus 
lentes gratuitos, informó el director general de Educación Básica de la 
Secretaría de Educación Pública, José María Hernández Manríquez. 
 
Explicó que, al momento en que la brigada de salud examina la vista, se 
integra para cada estudiante un expediente que después se envía por correo 
electrónico a sus familiares, quienes deben concretar el beneficio acudiendo 
a las clínicas para un examen visual y, luego, recoger los lentes graduados, 
por lo que Hernández Manríquez pide a los padres y madres presentarse en 
las clínicas adscritas al programa, ubicadas en tiendas Coppel y laboratorios 
Salud Digna. 
 
Les recomienda, asimismo, escanear el código QR del expediente electrónico 
a fin de saber a dónde ir para el examen de la vista y, posteriormente, recoger 
los lentes. En caso de no haber recibido por correo el expediente, pueden 
llamar al teléfono 615 104 6687, donde personal de Educación Básica les 
brindará orientación. 
 
Les recuerda que en virtud de la estrategia promovida por la Federación y 
con el apoyo del Gobierno del Estado, las familias pueden también conocer 
los resultados de salud bucal y la medición de peso y talla, así como el lugar 
a donde deben llevar a sus hijas e hijos a consulta. 
 
El profesor Hernández Manríquez dijo que el propósito de las jornadas que 
llevan a cabo equipos multidisciplinarios es garantizar el bienestar de las 
niñas y niños en los centros escolares, mediante intervenciones completas 
que se orientan al cuidado de la salud. 
 


